
Prière du lundi 18 mars 2024  
en union avec Saint-Hugues à 8h45 

   

❖ Ouverture : 
Seigneur, ouvre mes lèvres et ma bouche publiera ta louange ; gloire au Père, et au Fils et au Saint 
Esprit, au Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les siècles des siècles. Amen. 

❖ Hymne : Pour l’appel à rejoindre ton peuple  hDps://youtu.be/g7YfK4ta6o4  
Pour l’appel à rejoindre ton peuple, 
Pour le peuple où Jésus nous accueille, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour la voix qui transmet ton message, 
La présence où rayonne ta grâce 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
L’Evangile prends corps dans les Sens. 

Pour la foi purifiée par l’épreuve, * 
La paLence où ta force est à l’œuvre, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour la peur qui se change en confiance, 
Le désert et le temps du silence, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Les eaux vives murmurent ton nom. 

Pour tous ceux que l’amour illumine, 
Le regard qui discerne tes signes, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour le Christ honoré dans le pauvre, 
Le partage annonçant le Royaume, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Notre cœur est en fête pour toi. 

Pour la Pâque et le Pain de l’Eglise, 
Pour les eaux et le feu qui bapLsent, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour le Corps où l’Esprit nous rassemble, 
Pour l’appel à chanter ta louange, 
Béni sois-tu, Seigneur ! 
Sois loué d’habiter notre chant. 

❖ Psaume 5 (p 628) 
AnSenne :   Seigneur, que ta JusSce me conduise ! Aplanis devant moi ton chemin.  
2 Écoute mes paroles, Seigneur,  
comprends ma plainte ; * 
3 entends ma voix qui t'appelle, 
ô mon Roi et mon Dieu !  

4 Je me tourne vers toi, Seigneur, 
au maLn, tu écoutes ma voix ; * 
au maLn, je me prépare pour toi 
et je reste en éveil.  

5 Tu n'es pas un Dieu ami du mal, 
chez toi, le méchant n'est pas reçu. * 
6 Non, l'insensé ne Lent pas 
devant ton regard.  

Tu détestes tous les malfaisants, 
7 tu extermines les menteurs ; * 
l'homme de ruse et de sang, 
le Seigneur le hait.  

8 Pour moi, grâce à ton amour, 
j'accède à ta maison ; * 
vers ton temple saint, je me prosterne, 
saisi de crainte.  

9 Seigneur, que ta justice me conduise ; * 
des ennemis me gue`ent : 
aplanis devant moi ton chemin.  

10 Rien n'est vrai dans leur bouche, 
ils sont remplis de malveillance ; * 
leur gosier est un sépulcre béant, 
et leur langue, un piège.  

12 Allégresse pour qui s'abrite en toi, 
joie éternelle ! * 
Tu les protèges, pour toi ils exultent, 
ceux qui aiment ton nom.  

13 Toi, Seigneur, tu bénis le juste ; 
du bouclier de ta faveur, tu le couvres. 
   

Je lis le psaume à haute voix ou je l’écoute chanté ici :  h`ps://youtu.be/K6pw5BbmyhI 
Puis après un pe:t temps de silence, je laisse résonner un mot, une phrase qui vient me rejoindre 
aujourd’hui. Je peux noter ce mot ou ce8e phrase dans un carnet ou sur une carte que je laisse 
dans mon lieu de prière.  

https://youtu.be/g7YfK4ta6o4
https://youtu.be/K6pw5BbmyhI


❖ La parole de Dieu : Jr 11, 19-20  (p 238) 
Moi, j’étais comme un agneau docile qu’on emmène à l’aba`oir, et je ne savais pas ce qu’ils 
préparaient contre moi. Ils disaient : « Coupons l’arbre à la racine, retranchons-le de la terre des 
vivants, afin qu’on oublie jusqu’à son nom. » Seigneur de l’univers, toi qui juges avec jusLce, qui 
scrutes les reins et les cœurs, fais-moi voir la vengeance que tu leur infligeras, car c’est à toi que je 
confie ma cause. 
Je prends un temps de silence pour laisser la Parole de Dieu agir en moi. 

❖ Répons  
R/ Souviens-toi de Jésus Christ ressuscité d’entre les morts : 
* Il est notre salut, notre gloire éternelle. 

V/ Si nous mourons avec lui, avec lui nous vivrons. * 

V/ Si nous souffrons avec lui, avec lui nous régnerons. * R/ 

❖ Louange et intercession (p 239) 
Jésus, notre Sauveur, par le baptême tu nous as fait renaître à une vie nouvelle : 

R/ Conduis-nous sur tes chemins. 

Ouvre à ton peuple la voie du salut,  
— mets en nous le désir de te ressembler. 

Apprends-nous à te reconnaître en nos frères,  
— rends-nous a`enLfs à leur souffrance. 

Accorde-nous d’accomplir ta volonté,  
— fais-nous la grâce d’un cœur qui te cherche. 

Donne à tes frères de former un seul corps,  
— oublie nos fautes contre l’unité. 

Nous te confions les retraitants présents à Saint Hugues et ceux qui poursuivent la retraite de 
carême à distance, ainsi que leurs accompagnateurs. 

❖ Notre Père 

❖ Oraison du jour  (p 239) 
Dieu qui nous combles de bénédicLon par la richesse infinie de ta grâce, fais-nous qui`er ce qui ne 
peut que vieillir, fais-nous entrer dans ce qui est nouveau, et nous serons préparés à la gloire du 
Royaume. 

❖ BénédicSon: 
 « Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, que le Seigneur nous découvre sa face et nous 
donne sa paix. » 
Bénissons le Seigneur. Nous rendons grâce à Dieu.


